
Ajudante de Cozinha (M/F) 

 

Requisitos: 
 
- Experiência profissional como ajudante de cozinha/restauração; 
 
- Forte capacidade de organização; 
 
- Resistência ao stress; 
 
- Disponibilidade imediata para horários e folgas rotativas; 
 
- Boa capacidade de comunicação; 
 
- Sentido de responsabilidade; 
 
- Dinamismo e polivalência; 
 
- Bom relacionamento interpessoal com os clientes e equipa; 
 
- Capacidade para trabalhar em equipa. 


